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فعاليات قادمة

فعاليات قادمة

الآن! مؤشرات منتصف الفصل الدراسي الثاني متاحة عبر البوابة الإلكترونية الخاصة
باولياء الأمور

 الإختبارات التحضيرية لطلاب الصف الحادي عشر من 20 حتى 31 يناير
عطلة منتصف الفصل الدراسي من 7 حتى 11 فبراير

الإختبارات التحضيرية المُصغرة لطلاب الصف العاشر من 14 حتى 21 فبراير

 ها هي بعض التواريخ التي يمكنكم إضافتها إلى  الجدول الزمني الخاص بكم



مقال افتتاحي 
بدء عام جديد

التربية  البدنية تحت بؤرة
الضوء 

نبذة مبسطة عن النشاطات و
 الخطط ضمن قسم التربية

الرياضية

 
قسم الرياضيات تحت بؤرة

الضوء

نبذة مبسطة عن النشاطات و
المخططات ضمن قسم

الرياضيات

ملحوظة الشهر لأولياء الأمور
.نصيحة صغيرة حول دعم أولياء

الأمور  في تعليم أبنائهم
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الحضور

الطلاب به  المُكلف  العمل  كَّم 
التحضيرية الاختبارات 

في  ً خارجا الرياضية  النشاطات  معاودة  مع  وتزامنت  سلسة  الجديد  العام  بداية  كانت 

المدرسي الدوام  بعد  ما  نشاطات  بدء  إلى  إضافة  المفتوحة،  المدرسة  ملاعب 

تباطؤ عن  مؤشرات  أية  تظهر  لم  عشر.  الثاني  الصف  لطلاب  التحضيرية  والاختبارات 

أول إن  بالطبع  عشر.  الحادي  للصف  التحضيرية  للاختبارات  نستعد  كنا  فيما  الأحداث 

تُعد المدرسي.  مجتمعنا  لحماية  نسعى  بينما  الجميع  سلامة  هي  لنا  بالنسبة  الأولويات 

قمنا طلابنا  رفاهية  دعم  أجل  ومن  الأهمية.  بالغ  أمر  ومُعلمينا  طلابنا  ورفاهية  صحة 

بغرض الصفية  المراحل  لجميع  المدرسية  بالواجبات  خاصة  زمنية  جداول  بتخصيص 

بها المكلفين  الأعمال  بسبب  الطلاب  على  الزائد  التحميل  تجنب   

حتى العاشر  الصف  وجداول  هنا  التاسع  حتى  السابع  الصف  جداول  على  الاطلاع  يمكنكم 

هنا عشر  الثاني 

 

بنا: الخاصة  المحورية  النقاط 

 

إعجابكم! الإخبارية  النشرة  تلك  تنال  أن  أتمنى 

 

السلوكية العناية  الإعداديةوالثانوية –  المرحلتين  مدير  مساعد  غود،  دارين 

https://drive.google.com/file/d/1383PVnWpPdbxrd1ffsXQjYmUdsjSWiSY/view?ts=60112375
https://drive.google.com/file/d/1EjWtWMOjcTuhYvP1d8dnW2IbfO8-SnVM/view?ts=60112387


بدنية ل ا تربية  ل ا قسم 

الضوء بؤرة  تحت 

بدأت طالبات الصفين السابع والثامن اللاتي يدرسن عن بعُد وفي المدرسة سباقات المضمار 

والميدان. يستعد الطلاب بشكلِ فردي للفعاليات الرياضية مع تغيُّر مواضيع الدراسة كل اسبوع.
يقوم الطلاب ببناء الثقة من خلال تحديد أهداف النجاح والعمل على تحقيقها. كما أن الطلاب

متحمسون للغاية لجمع وتنظيم وتحليل بياناتهم الخاصة بالتربية البدنية لاستخدامها في الحصص
المستقبلية بمادة الرياضيات. تقوم طالبات الصفين التاسع والحادي عشر بتطوير مهاراتهن

ولياقتهن البدنية في ألعاب القوى. تتعلم طالبات المرحلة الثانوية العليا إتقان روتينات الحركة.
نهدف إلى تنمية ثقافة تحُث على أهمية النشاط. بدأ الطلاب الذين يدرسون عن بعُد برنامج "كن

رشيقاً" والذي يمتد على مدى أربعة أسابيع حيث يستطيع الطلاب اختيار ممارسة التدريبات
الرياضية على مدار يوم واحد أو اختيار تحدي السبعة أيام. الأولاد سعداء بتواجدهم في الملاعب مرةَ
أخرى وتعلم مهارات مختلفة في كرة القدم كالتمرير، والتحكم، والدحرجة. تتم جميع الحصص في

إطار توجيهات وزارة الصحة العامة. بجانب كرة القدم، يقوم البنين بأداء اختبارات لياقة بدنية،تمارين
  الضغط والمعدة، وتمرين السرعة مسافة 30 متراَ. سادت روح المنافسة بين الطلاب وقد استمتعوا

بالتحدي

 
السيد رامي، رئيس قسم التربية البدنية ومنسق الرياضة

بدنية ل ا تربية  ل ا قسم  في  يحدث  عما  ملخص 



تحت رياضيات  ل ا قسم 

الضوء بؤرة 

خلال العام الحالي يعمل قسم الرياضيات بجد لمساعدة طلابنا في الوصول إلى المستوى
التالي من التعلم المدمج الناجح. كان لقسم الرياضيات الأسبقية في تنفيذ حصص تقوية في
مادة الرياضيات بعد الدوام المدرسي لتعزيز العملية التعليمية بشكل أكبر. قام مُعلمو الصفين
السابع والثامن بتسجيل جميع الطلاب في برنامج  Mangahigh وخصُص لهم حصص تقوية
أسبوعية. كما ساعد برنامج nearpod في تحفيز التفاعل والمشاركة من جانب طلاب الصف
السابع. كما استخدم قسم الرياضيات تطبيق Kami وهو برنامج تعليمي رائع لتيسير عملية

تسليم وتسجيل درجات أعمال الطلاب.  كما يحتوي Kami على ميزة إضافية وهي توفير مردود
فوري. 

انتهى معلمو الIGCSE مؤخراً من ورشة عمل خاصة بالتصحيح ( لأعمال واختبارات
الطلاب .) بالطبع ستساعد المهارات  المكتسبة طلاب الصفين الحادي عشر والثاني عشر. 

يسعدنا أن نرحب بالسيد غافين في القسم لتدريس الصفين الثامن والتاسع. مما لا شك فيه
أن خبرته المهنية إضافة قيمة للقسم. يرجى من حضرتكم الاستمرار في دعم قسم الرياضيات
وأبنائكم. نحن متواجدون للإجابة عن تساؤلاتكم، نرجو منكم التواصل مع مكتب المدرسة

الإداري.
 

السيدة جبين، رئيسة قسم الرياضيات

أحدث عضو انضم إلى

فريق مادة الرياضيات
السيد غافين

الطلاب يدرسون الزوايا

أثناء حصة الرياضيات



يرجى الاطلاع على الروابط المدرجة أدناه التي تشمل مصادر دعم لأولياء الأمور

من أجل مساعدة الأبناء الذين يدرسون عن بعُد

HTTPS://WWW.TEACHTHOUGHT.CO
M/TECHNOLOGY/REMOTE-
LEARNING-T IPS-FOR-PARENTS/

HTTPS://WWW.GOODHOUSEKEEP IN
G.COM/L IFE/PARENTING/A3360875
8/VIRTUAL-LEARNING-T IPS-FOR-
PARENTS/

الأمور ياء  لأول معلومة 

مفيدة مصادر 

إدارة تحديات التعلم عن بعُد

اطلبوا من ابنكم/ابنتكم ترك أية أجهزة أخرى خارج الغرفة التي يعملون فيها. ويشمل ذلك

الهواتف المحمولة، الأجهزة اللوحية، وأجهزة ألعاب الفيديو

ضعوا نظام مكافأة لابنكم/ابنتكم. في حال أكمل الأعمال المكلف/المكلفة بها، يمكنه/يمكنها

مشاهدة فيلم مفضل أو زيارة مكان مميز في عطلة نهاية الأسبوع

الاطلاع على البوابة الإلكترونية لأولياء الأمور بانتظام للتأكد من حضور ابنكم/ابنتكم جميع

الحصص

التواصل مباشرةً مع معلمي ابنكم/ابنتكم بواسطة البريد الإلكتروني أو الهاتف

إذا أمكن تواجد فردِ بالغ في المنزل أثناء ساعات الدوام المدرسي للتأكد من حضور الطالب/

الطالبة الحصص في الأوقات المحددة

متابعة تطبيق Google Classroom الخاص بابنكم/ابنتكم للاطلاع  على الأعمال التي تم تسليمها

والأعمال التي لم تسُلم بعد

أثارت جائحة كورونا تحديات جديدة لكلاً من أولياء الأمور والطلاب. أصبحت الدراسة والعمل من

المنزل النظام المعتمد وعلينا جميعاً التأقلم مع هذا الوضع. ومن أكبر التحديات التي وجدناها هي

حضور الطلاب جميع الحصص الدراسية واندماجهم بشكل كامل أثناء الحصص. من جانب أولياء

الأمور يعُد ذلك تحدياً كبيراً حيث أصبح من الصعب متابعة دراسة الأبناء عن بعُد. يرجى الاطلاع على

.بعض النصائح أدناه التي قد تساعد في حضور ابنكم/ابنتكم وتفاعله(ها) أثناء حصص التعلم عن بعُد

 

https://www.teachthought.com/technology/remote-learning-tips-for-parents/
https://www.goodhousekeeping.com/life/parenting/a33608758/virtual-learning-tips-for-parents/

